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Шановні колеги, студенти та просто відвідувачі нашого сайту!
 Дорослішання – це непростий період в житті будь-якої людини. Крім фізичних змін організму, відбуваються зміни і у морально-психологічному розвитку. У житті бувають такі ситуації, коли нам здається, що ми у безвиході. Психолог дає "поштовх" у напрямі вирішення вашої проблеми. Робота психолога полягає в наданні допомоги  студентам під час адаптації в новому колективі, у створенні сприятливого психологічного клімату, допомозі в конфліктних та стресових ситуаціях.

Отже,

· якщо Ви хочете розібратися у своїх психологічних проблемах, покращити свій настрій, визначитися нарешті у прийнятті важливого для Вас рішення;

· якщо Ви зіткнулися з труднощами у навчанні: побоюєтеся виступати перед великою аудиторією, не можете порозумітися з викладачами, адаптуватися у новому колективі та ін.;

· якщо у Вас назріває конфліктна ситуація з батьками, викладачами, важко знайти спільну мову з друзями чи просто необхідно виговоритися – ласкаво просимо до кабінету практичного психолога – ці та інші питання можуть стати предметом індивідуальної бесіди, а конфіденційність вам буде гарантовано!

Кабінет психолога знаходиться на 4 поверсі, ауд. №401 
               Двері практичного психолога завжди відкриті для Вас!
